
	
   2016-­‐12-­‐11	
  

	
  

5.2.1	
  Medicinskt	
  stöd	
  seniorelit.	
  

SBBK	
  ger	
  ett	
  omfattande	
  medicinskt/	
  fysioterapeutiskt	
  stöd	
  till	
  sina	
  elitlag	
  på	
  dam	
  och	
  
herrsidan.	
  

	
  

1.   Elitlagen	
  har	
  tillgång	
  till	
  medicinskt	
  stöd	
  i	
  form	
  av	
  lagläkare	
  samt	
  
sjukgymnaster/fysioterapeut.	
  Dessa	
  ger	
  stöd	
  i	
  idrottsmedicinska	
  frågor	
  samt	
  deltar	
  i	
  
rehabilitering	
  vid	
  skador.	
  

2.   Medicinska	
  teamet	
  ger	
  stöd	
  och	
  hjälp	
  vid	
  idrottsmedicinska	
  skador.	
  
3.   För	
  spelare,	
  som	
  inte	
  omfattas	
  av	
  svensk	
  sjukvård,	
  tecknas	
  försäkringar	
  som	
  ger	
  

tillgång	
  till	
  diagnostik	
  och	
  terapi.	
  
4.   Inför	
  varje	
  säsong	
  en	
  allmän	
  genomgång	
  av	
  spelarnas	
  aktuella	
  tillstånd	
  i	
  form	
  av	
  

allmän	
  hälsoundersökning.	
  I	
  detta	
  ingår	
  hjärtlungundersökning	
  samt	
  allmän	
  
undersökning	
  av	
  rörelseapparaten.	
  

5.   Spelarna	
  ska	
  informeras	
  om	
  dopingfrågor,	
  kost	
  och	
  hälsa	
  samt	
  även	
  erhålla	
  
information	
  om	
  speciella	
  krav	
  och	
  risker	
  inom	
  basket.	
  	
  

6.   Spelarna	
  kan	
  vid	
  idrottsskador	
  vända	
  sig	
  till	
  de	
  mottagningar	
  som	
  SBBK	
  har	
  avtal	
  och	
  
samarbete	
  med,	
  för	
  att	
  SBBK	
  ska	
  kunna	
  ge	
  snabb	
  och	
  effektiv	
  rehab-­‐träning.	
  

7.   Spelarna	
  har	
  självklart	
  rätt	
  att	
  söka	
  den	
  vård	
  och	
  kontakt	
  de	
  själva	
  vill	
  och	
  bör	
  
naturligtvis	
  även	
  göra	
  det,	
  när	
  det	
  medicinska	
  tillståndet	
  så	
  kräver.	
  

8.   I	
  samband	
  med	
  undersökning	
  av	
  spelare,	
  som	
  SBBK	
  vill	
  anställa	
  från	
  andra	
  
föreningar,	
  ska	
  läkare	
  och	
  medicinska	
  teamet	
  arbeta	
  för	
  arbetsgivaren.	
  De	
  
undersökta	
  ska	
  givetvis	
  informeras	
  om	
  detta	
  inför	
  sådan	
  undersökning.	
  I	
  övriga	
  
situationer	
  gäller	
  samma	
  patient/läkarrelation	
  som	
  inom	
  vården	
  i	
  övrigt.	
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